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MEOSZ tajékoztato
gyogyaszati segédeszkoz rendelés eRecepten
és egyéb

egészségiigyet érintd valtozasokroél

A Kormany intézkedései alapjan az egészségligyet érintd Ujabb konnyitések 1épnek hatalyba. Az
intézkedések eredményeként egyes - patikdban kivalthat6 - gyogyaszati segédeszkozok felirasa
kérhetd lesz eReceptre is, illetve a veszélyhelyzetre tekintettel a kormany bevezette a beteg személyes
jelenléte nélkiili un. telemedicina lehetdségét. Az eRecepten rendelt gydgyaszati segédeszkozokkel és
az Uj telemedicinaval kapcsolatos, jelenleg mar ismert tudnivalokrol az alabbiakban olvashaté bévebb
tajékoztatd.

Az eRecepten rendelt kotszer, pelenka, tesztcsik, fecskendo stb. csak patikaban valthato ki

A kormany még a jarvanylgyi veszélyhelyzet kezdetén intézkedett a gydgyszerkivaltas konnyitésérdl,
azonban a mozgaskorlatozott emberek szamara elengedhetetlen gyogyaszati segédeszkozhoz jutas
konnyitésére csak most keriilt sor, és sajnos egyelére csak részleges eszkézkidrben, részleges
hozzaférhet6séggel.

2020. majus 1-jével néhdny nélkiilézhetetlen gydgydszati segédeszkoz eRecepten is rendelheto.

Felhivjuk a figyelmet, hogy az orvos nem automatikusan rendeli az eszkézoket eRecepten, hanem
csak akkor, ha azt az érintett személy kéri. Javasoljuk, hogy eRecept valasztasa el6tt feltétlentil
mérlegeljék, hogy hol kivanjdk, hol tudjdak kivdltani az eszkézt, mert fontos tudni, hogy az eRecept
kizarolag patikaban elérheté.

Ha az orvos a hagyomanyos, papir recepten rendel, akkor az tovabbra is kivalthato a gyogyaszati
segédeszkoz iizletben és a patikakban is.

Ha eReceptet kért, azt csak patikaban lehet felhasznalni, ott azonban a beteg TA] szama
ismeretében barki kivalthatja az eszkozt. Tehat, aki mas személy, pl. mozgaskorlatozott ismerdse
szamara eRecepten rendelt kotszert, pelenkat, stb. szeretné kivaltani, elegendd, ha a kivalté bemutatja
a sajat igazolvanyat és tudja az ismerdse TA] szamat. A beteg TAJ kartyajat nem sziikséges vinni, mert
az eRecept kivaltasahoz elegend6 az adatokat bemondani.

Az eRecepten rendelhet6 eszkozoket a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel6 (NEAK) kozleményben
teszi k6zzé a honlapjan és az Egészségiigyi Kozlonyben.

Sajnalatos modon ez a kdnnyités részleges és jelenleg igen kevés eszkézre vehetd igénybe. Az EMMI
tajékoztatdja szerint most jorészt olyan gyogyaszati segédeszkozoket érint, amelyek nagy részét eddig
is a patikakban valtottak ki, de a jovében tovabb bdéviilhet az eReceptre irhat6 termékek kore.

A NEAK kozleménye szerint a kovetkezd ISO csoportokban van lehet6ség eRecepten kérni az eszkozt.
A részletes terméklista a NEAK honlapjan az an. ,publikus gyégyaszati segédeszkoz torzs“ rovatban
(http://www.neak.gov.hu/felso menu/szakmai oldalak/gyogyszer segedeszkoz gyogyfurdo tamogat
as/egeszsegugyi vallalkozasoknak/puphag/Vegleges PUPHAG.html) vagy ,A kihirdetett veszélyhelyzet
alatti biztonsagos gyodgydszatisegédeszkoz-ellatas érdekében a beteg kérésére elektronikus vényen is
rendelhetd gyogyaszati segédeszkozok” tdblazatban érhetd el.
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2020. majus 1-jétol eRecepten rendelhetd gyogyaszati segédeszkoz csoportok:

1SO-kod Megnevezés
0203 Filmkotszerek
0224 Mull-lapok
0230 Impregnalt gézlapok
0233 Nedvszivo sebparnak
0236 Ragtapaszok
0239 Kotésrogzitok
04030603 Ultrahangos inhalatorok
04190906 T nélkiili, egyszer hasznalatos fecskend6k
04191503 Egyszer hasznalatos fecskendétiik
04191506 Egyszer hasznalatos pen tiik
04192106 Adagol6 penek
04241203 Vércukorszintmérdék

0424120603 Tesztcsikok tAmogatott vércukorszintmérékhoz
0424120606 Tesztcsikok nem tdAmogatott
vércukorszintmérékhoz

0439 Szemtakarék

092403 Ballonkatéterek

092705 Testen viselt vizeletgylijt zsakok
09300403 Egyszer haszndlatos inkontinenciabetétek
09300406 Egyszer hasznalatos nadragpelenkak
09300421 Egyszer hasznalatos himvesszépelenkak

1509301203 100 ml-es oblit6fecskenddk
1812180603 Egyszer hasznalatos antidecubitus-alatétek

Telemedicina: tav-diagnézis, terapias javaslat, s6t akar fizioterapia is nyujthato
tavkonzultacidval

Az 1j koronavirus okozta jarvany terjedésének megakadalyozasa céljabol elrendelt veszélyhelyzetre
tekintettel a Kormany megteremtette annak jogi lehetdségét, hogy ha az orvos megitélése szerint a beteg
személyes jelenléte nem sziikséges, Un. telemedicina korében is ellathaté egészségiigyi szolgaltatassal.

A telemedicina tobbek kozt lehet6séget nyjt a beteg tdvollétében az egészségi dllapota vagy a konkrét
betegsége meghatdrozdsdra, tovdbbi sziikséges vizsgdlatok elrendelésére, gydgykezelés elinditdsdra,
tavkonzultaciora, stb.

Telemedicina keretében tisztazhatd, hogy sziikséges-e személyes taladlkozdé az ellatdshoz vagy az
egészségi allapot sulyossdganak megitéléséhez, tavkonzultacié sordn betegiranyitds, diagnozis,
terapias javaslat és beutald is adhatd, kontroll és utégondozas végezheto.

A betegek tajékoztatdsaro6l, beleegyezésérél és adataik Kkezelésérdl szo6lé nyilatkozatok is
adhaték/felvehetdk a telemedicina keretében.

Tavkonzultacioval akar fizioterapia, pszichoterapia vagy krizisintervencio is megoldhato.

A tavkonzultacio és telemedicina lehetéségein tul azonban fontos tudni, hogy ha az orvos megitélése
szerint a beteg egészségi dllapotdnak romldsa, maradandé kdrosodds megelézése vagy mds orvosi
indokbdl személyesen kell az egészségligyi elldtdst biztositani szamara, akkor az intézmény koteles
haladéktalanul vagy a beteg allapota altal indokolt hataridében gondoskodni a sziikséges ellatasarol.



Felhivjuk a figyelmet, hogy az elldtds személyes vagy tdvkonzultdciés médjdrdl a kezeléorvos dénthet,
illetve figyelemmel arra, hogy a telemedicina most frissen bevezetett jogszabalyi lehetség és
szolgaltatonként eltérhet az is, hogy mit lehet igy igénybe venni, ezért javasoljuk eldzetesen a
valasztott intézmény honlapjan tajékozodni a telemedicina szolgaltatas lehetdségeirdl. Az

egészségligyi szolgaltatd telemedicina szolgaltatasait és azok elérhet8ségét a honlapjan koteles
kozzétenni.
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